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Ce gue vous devez savoir Sur quoi porte cette recherche ?

Cette recherche explique l'approche de L'intégration des migrants est I'objectif principal des
résilience sociale pour lintégration des politiques et programmes canadiens en immigration. Nous
migrants internationaux, évalue les rSconisons un roche de résiien ale car el
avantages de cette approche pour la préconisons u e'app oche le les”e ce squae cg ge
compréhension des expériences des concentre l'attention sur les institutions sociales qui aident
migrants internationaux a I'heure actuelle les migrants a trouver des ressources pertinentes et des
et propose des recherches pour illustrer les stratégies fructueuses pour surmonter leurs défis. Cette
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exemples canadiens pour illustrer périodes avant la résidence permanente, souligne
comment une approche de résilience importance du contexte urbain local et de son infrastructure
sociale peut mettre en question lidée que institutionnelle, et fait ressortir les roles critiques que jouent

IeIS;er%?rtrllzg releve avant tout des migrants les différentes institutions sociales dans l'intégration.

Comment cette recherche a-t-elle été réalisée 2

Une recherche approfondie de travaux portant sur la migration internationale et la résilience a été menée en utilisant
plusieurs bases de données de bibliotheques et des mots clés sélectionnées dont résilience, résilience sociale,
migration internationale ainsi que des combinaisons de ces termes. En s’appuyant sur une revue de la littérature
antérieure sur La migration et la résilience, on a identifié plus de 60 documents pertinents. Une analyse thématique a
clarifié la définition de résilience sociale et son emploi dans la littérature sur la migration internationale. En combinant ces
résultats ,on a pu évaluer 'approche de résilience sociale pour l'intégration et établir un programme de recherche.
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Qu'est-ce qu'on a appris de cette recherche 2

Le concept de résilience sociale favorise une approche
relationnelle en matiére d'intégration qui tient compte de

nombreuses institutions différentes, des inégalités
institutionnelles et des relations de pouvoir qui fagonnent
la capacité des migrants a obtenir des ressources,
surtout pendant une crise telle que la pandémie de la
COVID-19.

La résilience sociale est conceptualisée comme un
modele d’'action permettant de renforcer les relations
réciproques entre migrants et institutions sociales dans
le but de résister aux inégalités, les redresser et ainsi
faciliter une intégration équitable. L’approche de
résilience sociale reconnait de nouvelles conceptions de
lintégration comme processus dynamique et hautement
variable qui commence par divers parcours vers la
résidence permanente et qui est faconné par une
restructuration contemporaine qui exclut de nombreux
nouveaux arrivants des marchés locaux du travail et du
logement ainsi que d’autres institutions sociales.

Cette recherche fait valoir de nouvelles facons

d’envisager les politiques et programmes d'intégration
qui tiennent compte des parcours complexes actuels
vers la permanence pour de hombreux immigrants.

Comment pouvez-vous utiliser cette recherche 2

En reconnaissant que tous les migrants font face a des
difficultés en batissant une nouvelle vie au Canada, une
approche de résilience sociale préconise des soutiens
et services sociaux pour eux plutdt que de leur donner
cette responsabilité de I'intégration. En soulignant la
dynamique de l'intégration, cette approche fait valoir les
impacts sur l'intégration qu’ont les différentes institutions
sociales, dont les organismes d'aide aux immigrants, les
services de garde d’'enfants, les conseils scolaires, les
établissements postsecondaires, les organisations
religieuses et les regroupements communautaires. Cette
approche fournit un cadre pour examiner l'influence des
relations dans et entre les institutions sur les parcours
des migrants vers l'intégration.

Qui mene les travaux de cette recherche 9

Ont collaboré a ce travail : Valerie Preston de I'Université
York, John Shields de I'Université métropolitaine de
Toronto et Marsha Akbar de I'Université métropolitaine
de Toronto.

Plus d'informations

Pour avoir de plus amples informations sur cette
recherche, voir Preston, V., Shields, J. et Akbar, M.
(2021). Migration and Resilience in Urban Canada: Why
Resilience? Why Now? Journal of International Migration
and Integration. Une préimpression est disponible a
https://bmrc-irmu.info.yorku.ca/files/2022/10/JIMI-D-19-
00153bodyacceptedaug2022-1.pdf
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